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【Ｑ】横山商店さんはいつからやられているんですか？

「昭和５年に祖母が始めたお店です。そのあと母が継いで、20年前くら
いに私が継ぎました。子どもの頃から店の手伝いをしていたので、当た
り前に自然と引継いだ感じです。昔は橘も人が多く賑わっていました。
空き家は無いし、一家族5、6人が当たり前でしたから。子どもも多くて
活気がありましたね。当時は道が悪くて江川崎へ行くのも大変だったか
ら、自分たちの地域で買い物するお客さんが多かったですね。」

「個人的には現状維持が目標です。ただ昔から続いているも
のをこの先も続けていくというのは大事なことだと思いま
す。私はたまに祖母に習った料理を思い出して作ったりする
んですが、昔のものを残していくということは大変だけど重
要なことです。西土佐の農作物や料理、お店なんかも大変だ
けど誰かが続けて残していってくれるといいですね。」

【Ｑ】最後に西土佐の将来について考えていることを教えてください。

「そうですね。作り方や材料がシンプルなので少しの差で
味が変わるんです。難しいですけど、地元のものを使って
何を作ろうかと考えるのは楽しいですよ。」

【Ｑ】お菓子作りが特にお好きなんですか？

【Ｑ】徳美さんが店主になってから変わったことはありましたか？

「道の駅にお弁当やお菓子を出すようになったのは私からです。祖母が
料理が得意だったので色々教えてもらいました。商品として出すように
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なったのは商工会女性部の取り組みがきっかけです。道の駅
ができる頃に西土佐を盛り上げるために女性部で何かやろ
う、という流れがあってそこで『ほしおくら』ができたんで
すよ。そこからいろいろお菓子を出したりしています。」
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みなさん、こんにちは！ 5⽉18⽇、四万⼗市や⾼知県商⼯会連合会など、
多くの来賓をお迎えして通常総会を開催しました。

昨年度は四万十市制20周年記念のフォトコンテストや、SNS・Excelなどの
デジタル活用セミナーを通じて、事業者のみなさまの業務効率化をお手伝
いしてきました。

今年度も物価高や人手不足に負けず、みなさまに寄り添う伴走型支援をさ
らにパワーアップしていきます！ 補助金の活用やDXの推進、お買い物抽選
会などの地域活性化イベント、そして巡回訪問の強化など、11の重点目標
を掲げて全力でサポートいたします。

また、今回の総会では、新たに2名の新役員が加わりました！新体制とな
り、より一層パワーアップして、みなさまから頼られる商工会をめざしま
す。困ったことがあれば、いつでもお気軽に商工会へご相談くださいね！

さらに頼られる商工会へ！
つながる、広がる。
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永年、事業所や地域を支え大きく貢献
してくれた3名の方々を表彰しました。

有限会社竹村綜合建設
　 中川 浩⼀ さま �（勤続27年）

株式会社山間屋
　　中脇　美千⼦ さま�（勤続10年）

株式会社山間屋
　 ⾕平 加代⼦ さま�（勤続10年）

感謝をこめて、表彰。
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中越正樹の突撃！事業者さん！

記念すべき第1回目は、川坊主さんのパックラフトをガチ体験してきました！

パックラフトとは、軽量でコンパクトなゴムボートのこと。今回は長生沈下橋から

宮地駐車場下の川原をめざして、四万十川へレッツゴー！

[本紙へのお問い合わせ]
〒787-1601

四万十市西土佐江川崎2642-1
TEL:0880-52-1276
FAX:0880-52-2388
お気軽にお問い合わせください😊 

(担当:松元) クイズに正解した方の中から抽選で

をプレゼント! 

地域のお悩み地域のお悩み

　お聞かせください!!　お聞かせください!!

地域のお悩み

　お聞かせください!!

第2回第2回  第2回 

体験後、代表の谷さんにお話を伺い、新たな発見やこ

だわりも見つけてきました！

川坊主さんでは、1組限定で内容の充実したダッキカヌ

ーやラフティング体験などを提供しています。また、

頭から足まで必要な装備のレンタルが無料で利用でき

るため、ほぼ手ぶらで参加できるのも魅力です。体験

中には写真撮影もしてくれるので、思い出もしっかり

残すことができます。

ディオくんディオくんディオくん

ココくんココくんココくん

【川坊主】

  お問い合わせ先：080-2509-4649

そんな谷さんのイチオシはダッキカヌー。カヌーのような操作性を持ちながら、急

流でも安心できる高い安定性が特徴です。さらに、さまざまな乗り方を楽しめるこ

とも魅力とのこと。
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商品券２千円分
愛美容室　名様に　　　　　　 さんの 

全問正解めざして

がんばって！

1

中越が体を張って体験してきたパックラフト体験の
風景が、素敵なイラストになりました！ でもよ〜
く見ると！？ 上のイラストと下のイラストには、
３つの間違いが隠れています。「あ、ここが違
う！」と気づいたら、今すぐ応募！みなさまからの
たくさんの挑戦、お待ちしています♪
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尾﨑さんお気に入りのバラ尾﨑さんお気に入りのバラ
オリンピックファイヤーオリンピックファイヤー

尾﨑さんお気に入りのバラ
オリンピックファイヤー

こんにちは！地域おこし協力隊の水上です。
西土佐に移住してから、地域のみなさまの温かさに日々助けられています。
そんな大好きな西土佐をもっと元気にしたい!!という思いから、地域のみな
さまのお悩みを伺い、一緒に解決のヒントを探すコーナーです！

メンバーの高齢化
バラ園の存続へ、若い力をどう集める？

今回は大宮地区のバラ園の管理を主に行っている、尾
﨑裕人さんにお話を伺ってきました。

ですが、嬉しい兆しも見えています。昨年は大学生
のお孫さんが手伝いに来てくれ、次回は友人も連れ
てきてくれるとのこと。

この美しいバラ園を未来へ繋ぐために、若い人の力を
どう集めていくか、みんなで考えていきたいですね。
バラ園の会への参加はどなたでも大歓迎です！少しで
も興味を持たれたら、ぜひ一度お問合せください。み
なさんの参加をお待ちしています。

【藤の瀬バラ園】

  お問い合わせ先：090-1003-1710 (尾﨑裕人)
※今年の開園期間は6/21で終了しましたが、メンバー募集は通年行っているそうです！

初めての体験だったため、最初はパドルを使ってボート

の向きをコントロールするのに大苦戦……。少しずつ操

作に慣れてくると、川の流れを感じながら周囲の景色を

楽しむ余裕も生まれてきましたが、波のある流れのとこ

ろでは、ひやひやドキドキの連続でした！

運よく、日本一遅い新幹線が通過するタイミングにも遭

遇し、一緒に記念撮影もできて大興奮です！

ひやひやドキドキ！大⾃然に体当たり！

１組限定の贅沢！手ぶらで楽しむ四万⼗川

まるで5人兄弟のように仲良し！まるで5人兄弟のように仲良し！まるで5人兄弟のように仲良し！

取材中も終始ソファーでくつろぎ、その穏や取材中も終始ソファーでくつろぎ、その穏や
かで優しい表情が印象的でした。一方、保護かで優しい表情が印象的でした。一方、保護
犬として数ヶ月前に家族に迎えられたディオ犬として数ヶ月前に家族に迎えられたディオ
くんは、ワン友が多く、人にも犬にも優しいくんは、ワン友が多く、人にも犬にも優しい
人気者。取材中も自ら近寄ってきてくれる人人気者。取材中も自ら近寄ってきてくれる人
懐っこさを見せてくれました。おうちではコ懐っこさを見せてくれました。おうちではコ
コくんがお兄ちゃんらしい姿を見せているとコくんがお兄ちゃんらしい姿を見せていると
のこと。性格も大きさも違うふたりは、竹葉のこと。性格も大きさも違うふたりは、竹葉
家にたくさんの笑顔を届けています！家にたくさんの笑顔を届けています！

取材中も終始ソファーでくつろぎ、その穏や
かで優しい表情が印象的でした。一方、保護
犬として数ヶ月前に家族に迎えられたディオ
くんは、ワン友が多く、人にも犬にも優しい
人気者。取材中も自ら近寄ってきてくれる人
懐っこさを見せてくれました。おうちではコ
コくんがお兄ちゃんらしい姿を見せていると
のこと。性格も大きさも違うふたりは、竹葉
家にたくさんの笑顔を届けています！

第13回は第13回は
                                              さんさん
宅のワンちゃんたちをご紹介します！宅のワンちゃんたちをご紹介します！

第13回は

                       さん

宅のワンちゃんたちをご紹介します！

竹葉自動車の竹葉 丞吾

人気番組『帰れマンデー見っけ隊‼』をご覧になりまし
たか？ 西土佐地域がばっちり紹介されましたよ！ テ
レビの画面に、いつもの知っているお顔が映ると、な
んだか嬉しくなっちゃいますよね♪ 全国区になった自
慢の地元グルメ、この機会にぜひ改めて堪能＆みんな
に自慢しちゃいましょう！
やっぱり、西土佐は最高ですね💛💛💛💛💛💛💛

全国放送「帰れマンデー」に西⼟佐が登場！
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【応募方法】スマートフォン等で上のQRコードを読み
取って３つの間違いを回答欄に記入してください。

クイズ＆クイズ＆

プレゼントプレゼント

クイズ＆

プレゼント

四万十市中小企業エネルギー価
格高騰⽀援給付⾦のお知らせ

原油価格や電気代などの高騰により、日々
の経営に影響を受けている市内の事業者さ
ま（個人事業者の方も含みます）の事業継
続を支援するための給付金です。

【最大10万円】給付！

事業で使った電気料金、ガス料金、燃料。

令和8年4月1日時点で四万十市内において
事業を行っており、かつ市税の滞納がない
法人・個人事業者の方が対象です。

◆対象になる経費は？

◆私はもらえるの？

◆申請はいつまで？

令和8年10月30日（金曜日）まで。

商工会までお気軽にお問合せください。

高齢化でメンバーが減ってきているのが悩みの種だと
いう、大宮地区の地元ボランティア「藤の瀬バラ園の
会」。

尾﨑さんも「若い人の参加を期待しています。」と笑顔で
話します。

1年手塩にかけて育てたバラが咲くのはわずか3週間ほど。
だからこそ、綺麗に咲いた花を見たときの喜びはひとしお
なのだ、という尾﨑さんんのお話を聞いて胸が熱くなりま
した。
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